
    

MODUL 4 – 11.05.2025 

HERZ-KREISLAUF, DURCHBLUTUNG, LYMPHSYSTEM 

 ÄLTERE PFERDE UNTERSTÜTZEN *  

 

Hitze, Trockenheit und Insektenzeit können das Herz-Kreislaufsystem belasten. Symptome 

können sein: angelaufene Beine, Ödeme, (einzelne) kalte Gliedmassen, einseitiges Schwitzen, 

Schlappheit…  

  

Möchtest du erfahren mit welchen Hilfsmitteln, Techniken und Übungen du dein Pferd & dich 

unterstützen kannst? 

Wissen welche Kräuter hier eine wunderbare Begleitung sein können?  

Lernen wie du deine Sinne für eine erste Einschätzung nutzen kannst? 

 
 

«In diesem Modul erfährst du: 

- Kontrolle der PAT-Werte (Puls, Atmung, Temperatur) 

- Lymphatisches Putzen am Pferd 

- wichtige Akupressurpunkte  

- wertvolles Wissen und Einsatz von Kräutern 

- unterstützende Übungen & Kneipp Techniken 
 

Ausserdem kreieren wir gemeinsam einen Anti-Mückenspray für deine 

Kräuter-Apotheke und du erhältst als Geschenk ein  

2h Webinar mit 9 Pflanzenportraits sowie wertvollem TCM-Wissen  

und Rezepten» 
 

Ich freue mich auf DICH – Herzlich Felice  
 

Mehr zu mir und meinem Weg 

www.bewusst-sein-felice.ch 

http://www.bewusst-sein-felice.ch/

