Faktoren wie wWind, Kilte Feuchtigkelt Ronmnen die Atemwege uno Bewegungsapparat von uns
und unseren Plerden beebnflussen. Typlseh zu dieser Jahveszeit zeigen sich Symptome wie z. 8.
AtemwegserRrankungen, steife oder schimerzhafte Gelenke, Blasenentzindungen.

Machtest du erfahiren wmit welehen Hilfsmitteln, Techniken wnd tbungen du dein Pferd § dich
unterstittzen kannst?
Wissen welehe Krfiuter hier elne wunolerbare Begleitung sein kinmnen?
Lernen wie du deine Stivne fitr eine erste Elnschiitzung nutzen kannst?

- Kowntrolle der PAT-Werte (Puls, Atmuing, Temperatur)
- Wichtige Paraweter zur Elnschiitzung eines Gangbildes
- DPen lmgang mit Moxa und Anwendung von ARupressurpunkien
- wertvolles Wissen und Elnsatz von Kritutern
- unterstiitzende manuelle Massagetechniken und Uoungen

Ausserdenm Rreleren wir gemelnsam elne Belnwell-Salle fir detne
elgene Krliuter-Apotheke und du erhiiltst als Geschenk ein
2l webinar mit 9 PAanzenportraits sowie wertvollem TCM-Wissen
wnl Rezepten

Mehr Zu mir unod metnem Weg

www.bewusst-sein-felice.ch



http://www.bewusst-sein-felice.ch/

