
Faszination Faszien. 

Einführung in das Thema Faszien beim Pferd  
 

Faszien sind vergleichbar mit einem Spinnennetz im Morgentau. Sie durchziehen unseren Körper wie ein 
3-dimensionales Netzwerk und verbinden alles miteinander. Mal sind sie fein, mal etwas dicker, aber mit 

genügend gutem Baustoff und genügend Feuchtigkeit sind sie sehr belastbar und trotzdem sehr beweglich! 
  

Referent: Andreas Querengässer; Schweden 
Form: Webinar 

Dauer: Beginn 18.30 Uhr (2h) 
Termin: 01.03.2024 

Preis: 50 CHF / € 
 
Inhalte: 
Bei einem der vielen interessanten und inspirierenden Gespräche zwischen Felice und meiner Wenigkeit an den 
langen Winterabenden hier oben am Polarkreis entstand die Idee euch mit dem Thema Faszien beim Pferd 
bekannt zu machen. 
Ich beschäftige mich seit einigen Jahren mit den Themen Faszientheorie und –therapie. 
Faszien wurden sehr lange Zeit in ihrer Bedeutung verkannt und sind erst seit ein paar Jahren in den Fokus von 
Wissenschaft und therapeutischer Praxis gerückt. 
 
Faszien haben nicht nur Stütz- und Verbindungsfunktionen. Sie sind auch eine Art Sinnesorgan und beeinflussen 
so gut wie alle Vorgänge im Organismus. 
 
Wie sind Faszien aufgebaut, woraus bestehen sie? 
Welche Funktionen im Organismus sind ihnen zueigen? 
Wie kann man Faszien in ihrer Funktion unterstützen? 
Wie erkenne ich Störungen in den Faszienfunktionen?  
Wie kann man Faszien beim Pferd geschmeidig und doch stabil halten? 
 
Eine Fortsetzung in Form eines/mehrerer Praxiskurse ist angedacht/geplant. 
 

Infos & Anmeldung via QR-Code                                                                                                                     
(bewusst-sein-felice.ch) 


